CINNOST druziny

na meésic brezen

VIl. a IV. oddéleni (tfida 1. A, B, 3. B)

Zizkovska véz- edukaéni vychazka Praha 2 (od 14:00 - 16:00)

Il. a VI. oddéleni (tfida 3. A, 4. B)
Tvoreni z kiize — program DDM, Slezska, Praha2 (od 14:30 - 16:30, 20K¢)
|. oddéleni (tfida 2. A)

3D mésto — tvoreni (od 14:00 - 16:00)

[ll. oddéleni (tfida 2. B)

Zvitatka na jafe -tvoreni (od 14:00 - 16:00)

143! V. oddéleni (4. A)
Jarni tvoreni (14:00 - 15:30)

Vil..all., IV. oddéleni (tfida 1. A, B, 2. A, 3. B)

Vystava v muzeu Naérodni technické muzeum Praha 7 (14:30 — 16:30 60K¢)
[ll. a VI. oddéleni (tfida 2. B, 4. B, 3. B)

Jarni tvoreni DDM, Vratislavova, Praha 2 (14:00 — 16:00)
II. odd&leni (3. A)

Okna do pravéku - vystava Narodni muzeum (14:00 — 16:30)

~ 21.3] V. oddéleni 4. A

Narodni muzeum- vystava (14:00 — 15:30)

I. a VII. oddéleni (tfida 1. A, B, 2. A)

Mini ZOO DDM, Lublanska (14:00 - 16:00, 30K¢)
Il.a VI. oddéleni (3. A, 4. B)

VysSehrad - edukaéni vychdazka Praha2 (14:30 - 16:30)

IV.aV. oddéleni (3.B, 4. A)
Jarni tvoreni — program DDM Slezska (14:30 -16:30, 20K¢)




[ll. oddéleni (2. B)
Origrami 4x jinak - program (14:00 -16:00)

Miniprojekt — Hrava druzina - cilem programu je vytvorit nebo vyrobit
interaktivni hry a hracku pro budouci prviiaky.

V. oddéleni + Skolni klub hra krouzkovana (14:00 — 15:30)

I. oddéleni (2. A) hra: Bludisté

[I. oddéleni (3. A) pohybova hra: Ruka — noha
[ll. oddéleni (2. B) hra: Basket

IV. oddéleni (3. B) hra: Letici baldének

VI. oddéleni (4. B) didakticka hra: Najdi symbol!

VII. oddéleni (1. A, B) hudebni nastroje




beseda: Kamarad-pritel-spoluzak - (mezilidské vztahy)

beseda: Den uciteld — J. A. Komensky (3. tf. a 4. tf.)

pohybova cvi€eni na sebekontrole, soustfedénost 1. A, B - herna

dramatizace — hrajeme si na femesla

povidani: péce o pokojoveé rostliny

soutézni odpoledne ,Riskuj“ védomostni soutéz Poznej ddlezita mista v Praze (2. tf.)
poznej hru z jinych zemi svéta (multikulturni vychova)

pracujeme s mapou naseho mésta (prace v tymu).

-
A=t
Jaro se probouzi — obrazky s jarni tematikou
pfiprava darkl pro budouci prviiaky
zajicky, slepicky, Capy
obrazky s velikonocni tématikou (kirigami)
kvétiny - origami (3. tfida)
SnéZenky, Bledule - origami
SnézZenkova vila(3.tfida)
jarni koSicek — mozaika (2. tfida)

AVENENENE = = :

Obrazek pro potésSeni — Jehnédy (vytvarna soutez 2. tridy)
jarni obrazek z recyklacniho materialu (3. tridy)

Jaro do oken — vystfihovanky na okno (3. tfidy)

projekt: Véda nas bavi- chemické pokusy (4. tfida)

projekt: “Hrajeme si spolu® — 3. etapa: dité — vychovatel + rodic¢

SRE = = =

B relaxacni hry (soustfedénost, vnitini rovnovaha ¢lovéka)

B jarni rostliny (interaktivni tabule — didakticka hra)

B pozorovani jarni pfirody (orientaCni vychazka)

B vytvarna soutéz: klasické pohadky (inspirace détska literatura)
I beseda: Psychohygiena - jak spravné relaxovat a odpocivat

L spravné stolovani — didakticka hra

L dramatizace Cinnosti ,Jana a Pavel si hraji“ (Sikana)

£ interaktivni tabule - ,lidské télo*



B povidani - muj rodokmen — strom zivota 3. tfida (multikulturni vychova)
zasady spravného stolovani - didakticka hra povidani historické pamatky
naseho mésta (Narodni muzeum, Narodni divadlo) 4. tfida
kviz — Staré povésti Ceskeé (3. A + 3. B)
kviz: Staré feckeé baje a povésti
Sportem ku zdravi -zabavné odpoledne

hra Riskuj: Pani Laryfary - soutézni odpoledne

spolecenské hry s hudbou

zabavneé odpoledne: ,Zdrava vyziva“ 1. a 2. tfida

Stafetové hry — soutéz 1. A, B + 2. tfida

dramatizace — O Ffepé (2. a 3. tfida)

hrajeme si s pohadkou (interaktivni tabule 1. tfida a 4. tfida)
Zvifata a jejich mladata — soutézni interaktivni odpoledne
poznej hru z jinych zemi svéta (multikulturni vychova)
pracujeme s mapou naseho mésta (prace v tymu- Skolni klub)

Jiné aktivity

vychazky zameérené na otuzovani a upevnovani imunity
povidani - prevence proti nemocem — spravna zivotosprava
zdravy jidelnicek — dodrzovani zdravé vyzivy

kviz: Vitaminek A, B, C

zdravovéda — prvni pomoc (povrchova zranéni)(4. trida)

»Jezdis, jezdim, jezdime*“ (jizdni kolo) interaktivni tabule

©) rocni obdobi (kviz) 1. a 2. tfida)



