                                                   10. 10.    -   14. 10. 2022
    Pondělí   :        Kukuřičné lupínky, horká čokoláda, mléko, čaj    1, 6, 7
        Polévka zeleninová s pohankou                                1, 6, 9
                             Zapečené těstoviny se šunkou, kyselá okurka        1, 3, 6, 7
                             Pomazánka celerová, rohlík, ovoce, mléko, čaj      1, 3, 6, 7, 9
     Úterý    :         Žitný chléb s máslem, rajče, ovoce, mléko, čaj        1, 3, 6, 7
                             Polévka čočková                                                          1, 6
                             Vepřový steak, dušené fazolky, brambor                 1, 6, 7, 9
            Pomazánka avokádová, houska, mléko, čaj            1, 3, 6, 7

     Středa   :         Vanilkový pudink, piškoty, ovoce, mléko, čaj         1, 3, 6, 7

                              Polévka květáková                                                     1, 3, 6, 7
                              Kuřecí nudličky po provensálsku, tarhoňa             1, 6
                              Pomazánka z červené řepy, rohlík, mléko, čaj       1, 3, 6, 7
     Čtvrtek :        Pomazánka z kuřecího masa, kaiserka, mléko, čaj  1, 3, 6, 7
                             Polévka bramborový krém                                         1, 6, 9
                             Rybí karbanátek, bramborová kaše, salát

                             z čínského zelí                                                               1, 3, 4, 7

                             Šunková pěna, šumavský chléb, ovoce, mléko, čaj   1, 3, 6, 7

    Pátek     :         Pomazánka tuňáková, cereální rohlík, ovoce,

                             mléko, čaj                                                                     1, 3, 6, 7
          Polévka hovězí vývar s domácími nudlemi               1, 3, 6, 9
          Karlovarský guláš, houskový knedlík                       1, 6, 7, 9
                             Domácí jablkový koláč, kakao, mléko, čaj               1, 3, 6, 7
                 Nabídka nápojů v průběhu dne: džusem ochucená voda, voda          
                      =================================================

Značení alergenů  naleznete na stránkách školy a školky
nástěnka MŠ a vestibul školky
Změna jídelního lístku vyhrazena

                                       Vedoucí stravování: Smékalová Lenka 
