                                                 29. 9.    -   3. 10. 2025
     Pondělí    :      Cereální kuličky, ovoce, mléko, čaj                               1, 7, 9                              
                             Polévka francouzská cibulačka                                      1, 7, 9
                             Kuřecí prsa na rozmarýnu, brambory, mrkvový

                             salát                                                                                  1, 6, 9                             
            Pomazánka babiččina, chléb, mléko, čaj                     1, 3, 6, 7
     Úterý       :      Bílý jogurt s ovocem a piškoty, mléko, čaj                   1, 3, 7, 9
                             Polévka hovězí vývar s drobením                                  1, 3, 6, 9
                             Bulgureto  se zeleninou a parmazánem                        1, 6, 7, 9                             
                             Pomazánka z pečených paprik, houska, mléko, čaj    1, 3, 6, 7                             
    Středa      :      Pomazánka z Cottage sýr, celozrnný chléb, rajče,

                             ovoce, mléko, čaj                                                             1, 3, 6, 7                             
          Polévka z míchaných luštěnin                                        1, 6, 9
          Losos na grilu, bramborové pyré, dušená brokolice   1, 4, 7, 9          
                             Pomazánka sýrová, kmínový chléb, mléko, čaj           1, 3, 6, 7
     Čtvrtek   :      Šumavský chléb s máslem, okurka, ovoce, mléko, čaj 1, 3, 6, 7
                             Polévka zeleninová s jáhly                                              1, 6, 9
                             Cizrnový guláš s vepřovým masem                               1, 6, 9
                             Pomazánka z červené řepy, rohlík, mléko, čaj             1, 3, 6, 7 
     Pátek      :       Pomazánka tvarohová s pažitkou, dýňová bulka,

                             ovoce, mléko, čaj                                                              1, 3, 6, 7
                             Polévka zelná                                                                    1, 6, 9
                             Krůtí maso na paprice, celozrnné těstoviny                  1, 6, 7
                             Kobliha s marmeládou, kakao, mléko, čaj                    1, 3, 6, 7
                 Nabídka nápojů v průběhu dne: džusem ochucená voda, voda     
                                                               ================================================
Značení alergenů  naleznete na stránkách školy a školky

nástěnka MŠ a  vestibul  školky
Změna jídelního lístku vyhrazena
                                       Vedoucí stravování :  Smékalová Lenka

